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À PROPOS
de nous
Chaque individu est unique et complexe. Nous sommes tous guidés par nos valeurs,

nos expériences, mais surtout par nos logiques de fonctionnement. 

Nous sommes là pour vous écouter et valoriser vos talents, vos compétences, votre

vécu. Avec une méthode et un suivi aussi méthodiques que rigoureux, nous vous

offrons un accompagnement unique et valorisant.

Créée par un accompagnant en insertion professionnelle avec 10 ans d’expérience

sur le territoire de La Réunion, notre expertise s’étend de l’insertion

socioprofessionnelle à l’optimisation de vos ressources humaines en passant par la

gestion de conflit.



CE N’EST PAS PARCEQUE
NOUS C’EST DIFFICILE QUE
NOUS N’OSONS PAS. 
C’EST PARCEQUE NOUS
N’OSONS PAS QUE C’EST
DIFFICILE

“

Sénèque



Dignostic initial -
45 minutes
(gratuit)

NOS OFFRES
Particulier

Bilan Flash - 
2h00 90€ TTC

Clarté -  
6h00 360€ TTC

Transformation - 
12h00 580€ TTC

Entretien pour

cerner la situation

actuelle, les besoins

et déterminer si un

accompagnement

est pertinent.

Un temps pour poser

ta situation et

repartir avec des clés

concrètes.

Tu veux y voir plus

clair ? Cette formule

t’aide à comprendre,

choisir, et avancer.

Un accompagnement

complet pour te

(re)trouver, incarner

ton projet, et passer à

l’action.
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Intervention flash -
½ Journée à partir
350€ HT

NOS OFFRES
Entreprise

Accompagnement
d’équipe - 3 à 6 ½
journée à partir de
1400€ HT

Accompagnement
dirigeant - 12h00 à partir
de 850€ HT

Un atelier sur-mesure pour

mobiliser, débloquer ou

inspirer une équipe.

Un parcours structurant pour

renforcer la cohésion, la vision et

la dynamique collective.

Prendre du recul, retrouver du

souffle et affirmer sa posture de

leader.

1. 2. 3.



NOUS contacter
0692 88 54 87

www.vivons.re

contact@vivons.re

@vivons Facebook

@vivons.incarnons.nos.talents

Instagram


